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El desorden de 
prioridades se puede 
convertir en afán, 
este produce estrés, 
el estrés enfermedad, 
y esta la muerte; 
¿vale la pena? 



NO NOS AFANEMOS 
POR NADA

• Argumento de Jesús Mat 6:32
• Maneras de derrotar la 

preocupación:
1. Concentrarse en el Reino 

(voluntad) Mat 6:10
2. Arte de vivir Mat 6:34  



COMO ESTABLECER 
PRIORIDADES 

• Diferenciar Importante de lo 
urgente: lo que lleva a la 
meta u objetivo de vida.
• Organizarse y planificar 

Luc 14:28 



• Identifica las excusas 
Luc 14:18-20:
•Cosas materiales v18
• Trabajo v19
•Asuntos personales v20
•Da la gloria en todo 
1Co 10:31 



DEJANDOLO TODO POR 
ÉL Mateo 10:37-38 

• Miembros de una nueva 
familia Efesios 2:19 
• Muriendo al yo Mateo 16:24 
• Resucitados en Él           

Romanos 14:8-9



CONCLUSIÓN
"El que quiere a su padre o a 
su madre más que a mí no es 
digno de mí; el que quiere a 
su hijo o a su hija más que a 
mí no es digno de mí; y el 
que no toma su cruz y me 
sigue no es digno de mí. 
Mat 10:37-38 


